
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Platzierung der Wässer beim Wassertest 2016  

Der Wassertest wurde vom Institut für empirische Sozial- und 

Kommunikationsforschung (I.E.S.K.) durchgeführt und ausgewertet. Die 

untenstehende Platzierungs-Tabelle ergibt sich aus dem Ergebnisbericht 

des I.E.S.K. 

Platzierung Wasser Note 

1. Leitungswasser Essen 2,36 

 Saskia naturis 2,36 

3. Bling H2O 2,45 

 Fiji 2,45 

5. Gize 2,55 

 Gerolsteiner 2,55 

7. Pure Life 2,64 

 VOSS 2,64 

9. Blk Black Water 3,55 

 

Beschreibung der Testwässer 

Leitungswasser Essen (Preis 0,00195 EURO/Liter)  

Das Wasser für die Essener Bürgerinnen und Bürger gewinnen die 

Stadtwerke Essen im Verbundwasserwerk Essen. Dort wird es auf 

höchstem Niveau aufbereitet, bevor es zu den Kunden gelangt. In einer der 

modernsten Aufbereitungsanlagen Europas wird das Rohwasser in einem 

aufwändigen Verfahren vielen Aufbereitungsschritten unterzogen: Neben 

der klassischen Aufbereitung mit Hilfe der Ozonung, Flockung, Schnell-

filtration und der Langsamsandfiltration sind seit 2016 drei weitere 

moderne Aufbereitungsverfahren im Einsatz.  

Das Verbundwasserwerk Essen gehört zur Wassergewinnung Essen GmbH. 

Diese betreiben die Stadtwerke Essen gemeinsam mit der Gelsenwasser 

AG.  

 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Die Informationen zu den folgenden Wässern beruhen insbesondere auf 
den Herstellerangaben 

(Quelle: I.E.S.K. – Institut für empirische Sozial- und Kommunikations-forschung e.V.) 

 

Saskia Naturis (Preis 0,13 EURO/Liter, Quelle: Saarland)  

Saskia Mineralwasser ist ein typisches Discount-Produkt (Preis 19 Cent in 

der 1,5 Liter PET-Flasche), wird von der Fa. Lidl vertrieben und aus vier 

verschiedenen Quellen hergestellt. Saskia Naturis wird vom Unterneh-

mensverbund MEG mit Standorten in Sachsen-Anhalt, Niedersachsen und 

dem Saarland produziert. Saskia Naturis zeichnet sich laut Hersteller-

angaben durch eine ausgewogene, leichte Mineralisation aus. Es gilt auch 

als natriumarm.  

 

Bling H2O (Preis 128 EURO/Liter in Deutschland; in den USA 56 

Dollar/Liter; Quelle: USA, Quelle: Berverly Hills)  

Ein Produkt für den „Super-Luxus-Consumer-Markt“. Ein allein durch den 

Preis exklusives Wasser aus Dandrige Tennessee, USA. Das glitzernde 

Wasser wurde von Hollywood-Drehbuchautor und Produzent Kevin G. 

Boyd kreiert. Er stellte fest, dass Wasser ein Status-Symbol in Hollywood-

filmen darstellte und entwickelte daraufhin die einzigartige Wasserserie 

Bling. Das Wasser wird durch einen aufwendigen neunstufigen Aufberei-

tungsprozess gewonnen, bei dem unter anderem eine Ozon-, UV- und 

Mikrofiltration stattfindet. Die Reinheit des Wassers soll sich in den 

Swarovski-Kristallen, die die gefrostete Flasche zieren, widerspiegeln. In 

Handarbeit werden die Kristalle auf die Flasche gesetzt. So entsteht eines 

der außergewöhnlichsten Wässer der Welt, das angeblich nur limitiert 

verfügbar ist. Zu den Fans des Luxuswassers gehören Hollywoodstars wie 

Mariah Carey, Jamie Foxx und Ben Stiller. Und: Angeblich trank dieses 

Wasser früher auch der Hund „Tinkerbelle“ von Paris Hilton! 3  

 

Fiji Wasser (Preis 4 EURO/Liter, Quelle: Fidschi-Inseln)  

Fiji Water ist ein Mineralwasser, das einem artesischen Brunnen in Fidschi 

entnommen wird. Das Wasser wird beworben als frei von jeglicher 

Verschmutzung, da es weit entfernt von größerer Industrie (auf der Insel 



  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Viti Levu) entsteht und abgefüllt wird. Deshalb sei das Wasser besonders 

gesundheitsfördernd. Außerdem werde das Wasser mittels eines 

besonderen Verfahrens abgefüllt, was einen Kontakt mit der Atmosphäre 

verhindere, „bis der Verbraucher die Flasche öffnet“. Fiji Wasser hat, so der 

Hersteller, aufgrund seiner besonderen Inhaltsstoffe (bzw. deren 

Zusammensetzung) einen außergewöhnlichen Geschmack.  

Die FIJI Water Company LLC wurde 1996 gegründet und lieferte 1997 die 

ersten Flaschen in die USA.  

 

Gize (Preis 19,75 EURO/Liter, Quelle: Kanada)  

Die Quelle von Gize liegt im äußersten Osten Kanadas in dem Badeort Spa 

Springs (Nova Scotia). Bereits von den Mi'kmaq Indianern als Jungbrunnen 

und Heilquelle verehrt, entwickelte sich Spa Springs im 19. Jahrhundert zu 

einem Badeort, der selbst vom englischen König Georg V. geschätzt wurde. 

Gize wird mit Gold gefiltert und soll deshalb besonders rein und natürlich 

schmecken. Die Methode des Goldfilterns wurde extra für Gize entwickelt 

und verspricht nach Angaben des Herstellers nicht nur ein besonders 

luxuriöses Gefühl beim Trinken, sondern auch besonders reinen und 

natürlichen Wassergenuss.  

 

Gerolsteiner Naturell (Preis 0,59 – 0,79 EURO/Liter, Quelle: Gerolstein)  

Dieses Mineralwasser stammt aus einer Quelle der Vulkaneifel. Auf seinem 

Weg durch die Gesteinsschichten wird es natürlich gefiltert und reichert 

sich mit vielen wertvollen Mineralien an. Das Ergebnis: Mit 885 mg pro Liter 

ist es bereits von Natur aus höher mineralisiert als viele andere Trinkwässer. 

Nach Angaben des Herstellers enthält Gerolsteiner Naturell nicht nur 

deutlich mehr Mineralien als andere Wässer, sondern diese auch in einem 

ausgewogenen Verhältnis.   

 

Nestlé Pure Life Still (Preis 0,37 EURO/Liter, Quelle: Eschenquelle)  

Das am meisten verkaufte Mineralwasser der Welt. Pure Life Still von Nestlé 

ist eine der ca. 70 Marken – darunter S. Pellegrino, Perrier und Vittel, die der 

Welt-Marktführer bei abgefülltem Wasser anbietet. Pure Life gibt es 

überwiegend im Supermarkt. In Deutschland stammt Pure Life aus zwei 



  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Quellen, nämlich der Eschenquelle, die im Herzen des Naturparks 

Hochtaunus entspringt, und der Zedernquelle aus dem Sachsenwald in der 

Nähe von Hamburg.  

Pure Life gibt es weltweit in über 40 Ländern. Hinsichtlich des 

Mineralstoffgehalts sollen alle Abfüllstationen weltweit nach einem 

ähnlichen Standard arbeiten, so dass Pure Life geschmacklich immer sehr 

ähnlich empfunden wird. Egal, wo das Wasser gerade getrunken wird.  

 

VOSS (Preis 4,80 – 8,90 EURO/Liter, Quelle: Süd-Norwegen)  

In New York und München ist dieses Wasser in kürzester Zeit zum 

absoluten Hit avanciert. Stars, wie Madonna, trinken kein anderes Wasser 

mehr. Doch das liegt nur zum Teil an dem formschönen Design, das ein 

ehemaliger Chefdesigner von Calvin Klein exklusiv für VOSS entworfen hat. 

Die VOSS Quelle in Norwegen ist – nach Herstellerangaben - die reinste 

Mineralwasser-Quelle, die bislang auf unserem Planeten gefunden wurde. 

Für Jahrhunderte geschützt unter Eis und Fels. Abgefüllt von einem 

unberührten Grundwasserleiter in der unberührten Wildnis Zentral-

Norwegens. VOSS hat von Natur aus einen sehr geringen Natriumgehalt.  

 

Blk Black Water (Preis 16,78 EURO/Liter, Quelle: Kanada)  

Blk Black Water ist ein sogenanntes "Functional- Water", d.h. ein mit 

Aktivkohle angereichertes Mineralwasser. Durch die Aktivkohle und 

zahlreiche Mineralien (77 laut Werbung) erhält es seine schwarze Farbe. 

Durch Mineralien und natürliche Elektrolyten soll es als Anti-Aging und 

Detoxelexier wirken. Das Wasser stammt aus Kanada, wird aber in den USA 

abgefüllt.  

Black Water versteht sich als die nächste Evolutionsstufe von Trinkwasser 

und wirbt daher mit dem Slogan: MORE THAN WATER. ENJOY THE DARK 

SIDE. 


